
                                                      Anleitung
 

 

1.07.13.13                                                                Tunneltechnik Dachlage 
  
Notwendige Geräte: 
 

●​ Stufenkeile  
●​ Halligan-Tool 
●​ Schere 
●​ Rettungszylinder 
●​ Schutzdecken 
●​ Spineboard 

 
Ziel:  
Befreien Sie ein Opfer sicher und effektiv aus einem PKW in Dachlage. 
 
Technik:  
Diese Technik spart Zeit aufgrund der einfachen Stabilisierung. 
Die Säulen vom PKW werden nicht mehr wie bei der üblichen Methode geschnitten, was 
bedeutet, dass das Fahrzeug mehr intakt bleibt und daher kein Stabfast verwendet wird. 
Die Platzierung des Spineboards im Lenkrad oder Handschuhfach hat zudem den Vorteil, dass 
sich der Höhenunterschied zwischen Patient und Spineboard verringert und das Spineboard in 
eine horizontale Position gelangt. Dadurch wird die Befreiung wesentlich sicherer. 
 
Vorbereitung: 
Zeigen Sie die Präsentation 1.07.13.12 Tunneltechnik Dachlage  und erklären Sie. 
Hintergrundinformationen finden Sie im Hand-Out und den Vortragsnotizen. 
 

▪​ Verwenden Sie vorzugsweise ein 5-türiges Auto 
▪​ Stellen Sie sicher, dass alle Teilnehmer ihre PSA tragen 
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